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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
MARQUES DE MARIALVA | CANTANHEDE

QUADRIENIO
EDUCACAO, CIENCIA ESCOLA BASICA MARQUES DE MARIALVA 2025 | 2029
EINOVACAO
PLANO ANUAL DE TRABALHO | HISTORIA | 7.2 ANO 2025 | 2026
TEMPOS PREVISTOS
1.° PERIODO 2.° PERIODO 3.° PERIODO
32 tempos 27 tempos 22 tempos
GESTAO DOS TEMPOS LETIVOS
1.° PERIODO Tempos 2.° PERIODO Tempos 3.2 PERIODO Tempos
Apresentacao e atividades iniciais 1 Apresentacéo e atividades iniciais _— Apresentacéo e atividades iniciais _—
Avaliacao diagnostica 1 Avaliacao diagnostica - Avaliacao diagnostica _—
Avaliagdo (sumativa classificatéria) ... 2 Avaliacéo (sumativa classificatéria) ... 2 Avaliagdo (sumativa classificatéria) ... 1
Ensino/Aprendizagem/Avaliagao Ensino/Aprendizagem/Avaliagao Ensino/Aprendizagem/Avaliagao
formativa (incluindo recuperacéo e 28 formativa (incluindo recuperacéo e 25 formativa (incluindo recuperacéo e 21
consolidacéo de aprendizagens) consolidagéo de aprendizagens) consolidagéo de aprendizagens)
Total 32 Total 27 Total 22
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1.° PERIODO

. N.° DE
. SUBDMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: DESCRITORES DO PERFIL DO
DOMINIO /TEMA . TEMPOS
CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ALUNO (50m)
m
Relembrar que o conhecimento histérico se
. ) _ ) Conhecedor/ sabedor/ culto/
constroi com informacdo fornecida por | informado
diversos tipos de fontes: materiais, escritas e (A.B.G,1,J)
orais; Criativo
_ _ (A, C, D, J)
Reconhecer no fabrico de instrumentos e no
domini b i i .. | Critico/Analitico
ominio sobre a natureza momentos cruciais |\ g ¢, p, G)
DAS para o desenvolvimento da Humanidade; _ _
11. Indagador / investigador
SOCIEDADES Das sociedades Compreender a existéncia de diferentes | (C, D, F,H,I)
recoletoras as i = i
RECOLETORAS orimeiras sentidos de evolugdo nas sociedades Respeitador da diferenca/ do outro 6
AS PRIMEIRAS | sociedades recoletoras/cacadoras e  agropastoris, | (A B, E, F, H)
A rodutoras ~
CIVILIZAGOES P estabelecendo comparagbes com as

sociedades atuais;

Relacionar ritos magicos/funerarios com
manifestacdes artisticas;

Compreender como se deu a passagem de
um modo de vida recoletor para um modo de

vida produtor;

Sistematizador/ organizador
(A,B,C, I,J)

Questionador
A F, G, 1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as
areas)
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Identificar/aplicar os conceitos: modo de vida
recoletor; modo de vida produtor; nomadismo;
sedentarizacao; megalitismo; arqueologia;
Paleolitico; Neolitico; arte rupestre; ritos magicos;

milénio; fonte historica; periodizacao.

1.2.

Contributos das
primeiras
civilizagées

(a partir de
exemplos de
uma civilizagéo
dos Grandes
Rios: Egito)

Relacionar a organizacao socioecondémica e
politica institucional das primeiras
civilizagbes urbanas com o0s recursos
existentes nos espacos em que se

implantaram;

Destacar contributos dessas civilizacdes
para a civilizagao ocidental, identificando a
permanéncia de alguns deles na atualidade;

Diferenciar formas de escrita e suportes
utilizados para gravar mensagens escritas,

no passado e na atualidade;

Identificar/aplicar o0s conceitos: nucleo
urbano; acumulagcdo de excedentes;
sociedade estratificada; poder sacralizado;
politeismo; monoteismo; escravatura;

escrita figurativa; escrita alfabética.

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
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A HERANCA DO
MEDITERRANEO
ANTIGO

2.1.

Os Gregos no
séc.Va.C.:
exemplo de
Atenas

= Analisar a experiéncia democratica de Atenas
do século V a.C., nomeadamente a
importancia do principio da igualdade dos
cidadaos perante a lei, identificando as suas
limitacées;

= |dentificar manifestac¢fes artisticas do periodo
classico grego, ressaltando os seus aspetos
estéticos e humanistas;

=Reconhecer os contributos da civilizagao

helénica para o mundo contemporaneo;

= |dentificar/aplicar 0s conceitos: cidade-
estado; democracia; cidadao; meteco;
escravo; economia comercial e monetaria;

arte classica; método comparativo.

A HERANCA DO
MEDITERRANEO
ANTIGO

2.2.

O mundo
romano no
apogeu do

Império

= Referir o espaco imperial romano nos séculos
Il e lll e a sua diversidade de recursos, povos
e culturas;

= Caracterizar a economia romana como

urbana, comercial, monetaria e esclavagista,

10

(Continua)
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2.° PERIODO

DOMINIO /TEMA

SUBDMINIO/
CONTEUDOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

DESCRITORES DO PERFIL DO
ALUNO

N.° DE
TEMPOS
(50m)

A HERANCA DO
MEDITERRANEO
ANTIGO

(continuacgéo)
2.2.

= Compreender que a lingua, o Direito e a

administracao foram elementos
unificadores do Império;
= Caracterizar o poder imperial, acentuando

O seu estatuto sagrado e o controlo

O mundo exercido sobre as instituicdes politicas;
romano no = Caracterizar a arquitetura romana,;
apogeu do = Reconhecer os contributos da civilizagéo
Império romana para o mundo contemporaneo;
= |dentificar/aplicar os conceitos: império;
magistrado; administragado; urbanismo;
Direito; romanizacao.
=Contextualizar o0 aparecimento do
2.3. . .
Cristianismo na Palestina ocupada pelo
Origem e .
L Império Romano;
difuséo do

Cristianismol

= Relacionar a difusdo do Cristianismo com

a utilizacdo das infraestruturas imperiais

= Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

= Criativo (A, C, D, J)

= Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

= Indagador / investigador (C, D,
F,H,I)

= Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)

= Sistematizador/ organizador (A,
B, C, I, J) Questionador (A, F, G,
l, J)

= Participativo/ colaborador (B, C,
D,E, F)

= Responséavel/ autbnomo (C, D, E,
F,G,1,J)

(continuacéo)

8
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romanas e com as condi¢des culturais;

= |dentificar/aplicar oS conceitos:
Cristianismo; cristdo; Antigo Testamento;
Novo Testamento; continuidade;

mudanca.

=Explicar que a passagem da realidade
imperial romana para a fragmentada
realidade medieval se deveu ao clima de
inseguranca originado pelas invasoes,

pelos conflitos constantes e pela

. 3.1. regressao econémica;
A FORMACAO , o _
DA A Europados =Reconhecer a importancia da Igreja
séculos Vl aIX enquanto fator de unidade numa realidade
CRISTANDADE
fragmentada;

OCIDENTAL E A
EXPANSAO
ISLAMICA

= |dentificar/aplicar os conceitos: Idade
Média; barbaros; economia de
subsisténcia; reino; monarquia; Igreja

Catolica; ordem religiosa; rutura.

3.2. =|dentificar acontecimentos relacionados
O mundo com as origens da religido islamica e a sua
mugulmano em expansao;
expanséo

=Reconhecer a lingua e a religido como
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fatores de unidade do mundo islamico;
=Caracterizar o caracter cosmopolita,
comercial e urbano do mundo islamico
medieval;
= |dentificar/aplicar os conceitos: islamismo;

isldo; muculmano; Corao.

= Reconhecer a importancia da aristocracia
guerreira e do clero cristdao na regulacao

da sociedade, dada a fragilidade do poder

régio;
3.3. =Analisar as dindmicas econdmicas e
A sociedade sociais existentes entre senhores e
europeia nos camponeses;

séculos IXaXIl | «Compreender como se processavam as
relagcdes de vassalidade;

= |dentificar/aplicar 0s conceitos:
aristocracia; feudo; clero; nobreza; povo;

servo; vassalo.
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3.° PERIODO

. N.°c DE
. SUBDMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
DOMINIO /TEMA . DESCRITORES DO PERFIL DO ALUNO | TEMPOS
CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES -
m
=Reconhecer na Peninsula Ibérica a Conhecedor/ sabedor/ culto/
existéncia de diferentes formas de informado (A, B, G, |, J)
relacionamento entre cristaos, Criativo (A, C, D, J)
muculmanos e judeus; Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
. =Descrever a formacdo do Reino de Indagador / investigador (C, D,
A FORMACAO
DA Portugal, nomeadamente a Iluta de D. F,H,I
34. Afonso Henrigues pela independéncia,; Respeitador da diferenca/ do
CRISTANDADE | A Peninsula _ _
Ibérica nos =Relacionar a formacdo do Reino de outro (A, B, E, F, H) 4

OCIDENTAL E A
EXPANSAO
ISLAMICA

séculos IX a Xll

Portugal com as dinamicas de interagcao
entre as unidades politicas cristds e com a
reconquista;
= Referir oS momentos-chave da
autonomizacdo e reconhecimento da
independéncia de Portugal;
= |dentificar/aplicar os conceitos: condado;

independéncia politica; judeu.

Sistematizador/ organizador (A,
B, C, I, J) Questionador (A, F, G,
[, J)

Participativo/ colaborador (B, C,
D, E, F)

Responséavel/ autonomo (C, D, E,
F, G, 1J)
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= Compreender o processo de passagem de
uma economia de subsisténcia para uma
economia monetaria e urbana na Europa
medieval;

= Relacionar inovacoes técnicas e
desenvolvimento demografico com o

dinamismo econdmico do periodo histérico

4.1 estudado;

Desenvolvimento . .
= |Interpretar o aparecimento da burguesia;

PORTUGAL NO economico,
CONTEXTO relagcdes sociais e
EUROPEU DOS poder politico nos
SECULOS XII A séculos Xlla XIV
XV

=Explicar a divisdo do pais em senhorios
laicos e eclesiasticos e em concelhos;

= Analisar o processo de fortalecimento do
poder régio;

= Relacionar o crescimento de Lisboa com o
dinamismo comercial maritimo e urbano da
Europa nos séculos Xlll e X1V,

= |dentificar/aplicar os conceitos: senhorio;

concelho; foral, mercado; feira; burgués;

Cortes.
4.2. =Compreender o papel exercido pelas
A cultura instituicbes monasticas e pelas cortes

portuguesa face régias e senhoriais na producao e
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aos modelos

europeus

disseminacao de cultura;

= Caracterizar os estilos romanico e gatico,
destacando especificidades regionais;

= |dentificar/aplicar os conceitos:
universidade; cultura popular; romanico;

gatico.

4.3.
Crises e
revolucdo no

século XIV

=Analisar a crise econOmica, social e
politica do século XIV em Portugal,
integrando as guerras fernandinas no
contexto da Guerra dos Cem Anos;
=Integrar a revolugcdao de 1383-1385 num
contexto de crise e rutura, realcando os
seus aspetos dinasticos e os confrontos
militares, assim como as suas
consequéncias  politicas, sociails e
economicas;

= |dentificar/aplicar 0s conceitos: crise
economica; quebra demografica; peste;

revolucgéao.

Observacdes: A gestdo dos tempos foi feita de forma a contemplar as AE previstas. No entanto, dada a reducdo da carga horaria atribuida a disciplina de
Histéria, com a aplicacdo da matriz curricular do 3° ciclo prevista no Dec. Lei 55/2018, acrescida da efetivacdo de um processo de ensino-aprendizagem-

avaliacdo que se quer dindmico, formativo, inclusivo e onde o aluno assume um papel central e ativo, ndo se afigura possivel o cumprimento integral das AE

previstas.
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